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Zakljucak
o hranljivim kvalitetima i kurativno-preventivnim
svojstvima hleba “Tonus”

Posmatranja su izvrsena na odeljenju tokom 40 dana. Ucestvovalo je 30 bolesnika
u proseku po 15-18 dana. Na odeljenju se nalaze bolesnici sa oboljenjima Zeluca,
jetre, pankreasa, creva. Uglavnom su svi bolesnici isticali dobar ukus. Na osnovu
obavljenih ispitivanja dobijen je slededi rezultat:

Kod bolesnika koji su patili od zatvora - 6 lica. Na bazi medikamentoznog lecenja 1
upotrebe hleba “Tonus” kod 5 bolesnika se stolica normalizovala, smanjili su se
nadutost i kréanje creva. Osim toga, kod 5 bolesnika sa oboljenjima jetre (ciroza i
hepatitis) smanjilo se toksiéno dejstvo materija na veliki mozak (smanjile su se
vrtoglavice i glavobolje}, jer je hleb “Tonus” dobar sorbent i eliminise toksicne
materije iz creva, a vitamini E, PP, grupa B koje sadrzi doveli su do do smanjenja
krvarenja iz desni kod 2 lica i smanjenja toksicke neuropatije kod 2 lica. Kod 5 lica
&ija prateca dijagnoza je bila gojaznost uzimanjem hleba se poboljSala razmena
materija, smanjila se kalori¢nost obroka, usled ¢ega su svi bolesnici smanyjili
telesnu tezinu 1-3 kg za 2 nedelje.

Razmatrana vrsta hleba moze da se preporudi kod oboljenja:
e hroni¢na opstipacija, diskinezija creva hipotoni¢nog tipa;
¢ diskinezija Zucnih puteva;
¢ hroni¢ni hepatitisi i ciroze;
¢ metabolocki sindrom.

Nagelnik gastvoenteroloskog odeljenja (s.r.potpis) A.A.Zagvozdin
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